
便秘のお話し
排便のメカニズムからみた

開 催 日 　   3 月 16 日（土）14：00 ～ 15：30
会　　場　　元町北 27 条会館（住所：札幌市東区北 27 条東 19 丁目 7-2）

※一般駐車場に限りがあるため、お車でのご来場はできるだけご遠慮下さい。

内　　容　　1. 便秘のお話し（みきファミリークリニック  院長　三木　敏嗣）
　　　　　　2. 災害対応について（東区保健福祉部保健福祉課  係長　齊藤　宣明　）
　　　　　　3. 地域で暮らすために（札幌市東区第２地域包括支援センター  センター長　村山　文彦 ）
費　　用　　無料（定員 80 名）　※茶菓をご用意させて頂きますので事前のお申込みをお願い致します。
申　　込　　別紙申込書にて 平成25年3月12日（火）までにお申し込み下さい。

第3回

　TEL（011）783-7777
主 催    タッピーねっと 後 援　札幌市東区第 2地域包括支援センター

事務局　東苗穂病院内 タッピーねっと事務局（葛西・小野寺）

住

み
慣
れ
た地域に

安心して住み続けるため
に
…

タッピーねっと
＜札幌市東区東部地区在宅医療連携協議会＞

地域在宅医療懇話会 

～地域包括ケアの実現に向けて～


